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INTRODUCCEOR

Hoy en dia es evidenie el desinterés que se tiene por la lectura en Guatemala. Segian la
“Revista 137 del afio dos mil catorce, se carece de estadisticas concretas solwe el lema, para tener
una idea de cada cien personas solo uwna lee por placer. Para conirarrestar esta realidad, los
estudiantes neccsiiziﬁ tener conocimienio de idenicas y herramienias sobre lectura, ademas de
utilizar una adecuada bibliogralia de acuerdo a sus necesidades como un medio para obiencr
conociinientos, si se toma en cuenta gue su quehacer fector incluye lecivra comprensiva y rapida,
es decir que a través de ésta puede mejorar su vocabulario, redaccidn v comprension  lectorn,

obiiene taimbién ofros beneficios como la factidad del lenguaje oral,

Acinalmente ong  Hmitiante es ol factor tiempo; o que obliga a leer mds en poco ticmpo v
entenderlo o ta primera leclura. La necesidad de mejorarta v leer vapido v elicieniemenie Heva a
fa aplicacidn de oncas, méiodos v estiatepias que permiian que el estudisnie vniveisitaiio se

benelicie de ellas v Hove a cabo ona lectura de calidad, asimismo que despierien el interés por

mformrse, B presente documento prefende impulsar ¢f fomento de 1a lecioms en los estudiantes
ie Fducacion Superior de Ta Univorsidad Mesoamericans anl raron se realizd 1m estudi

Q¢ BOUCRCION SUDSTIGE G0 18 U0Fvoisiang wicsniericana, POy gl ras0n 8¢ redliao 1l @310
que da a conocor las causay v efecios gue conlleva no foner un nstruenis que pormitia

i

incronweniar ¢l wivel de lectuim, Para ollo se idendifican detorminados paidinetios, los cusles

mpgstran gue los cies de irabajo mds iinportanios som mpides, compresion v vooabulario, Para
lograr que los esludiantes aleancen sus objetivos, una mejor comprension lectora v conocerlos
mejor para onentartos, se hace necesario wlthizar pruchas psicoméiricas, gue midan fos indices de
los ejes mencionados. Al tdentificar la problemilicn se progiamaron {atlores, que deben sor
irnpariidos por cupocialisiag en los omas para lograr que los discenies se beneticion v a iravés de

este estudio se reflgje a lporiancia de dar a conocer idenicas apropiadas para fa leclura v que las

mrsmas se puedan replicar en todos los estudiantes de nuevo  iugrese pars mejorar su nivel v

desarrollo en fos procesos académicos universitarios.,




RESUMIEH

La fectura es una de fas principales fuenies de adquisicion de conocimientos, en la actualidad
el fliempo es Hmitado debido a las distintas ocupaciones, leer rdpido v eniender en la primera
feclura es imporianie y de inlerds dar a conocer ¢sias 1denicas para el mejoramiento del proceso
lector v asi beneficiar al estudiante con un plan piloto. Fn esie documenio se presenian los
aspectos a considerar para un mejoramienio del proceso lecior, los ejes principales v las
recomendaciones para lograr la lectura efectiva, sus indicadores ¢ importancia, asi como las
formas de adquisicion de nuevas tdenicas y estistegias que contiibuyan al dosempefio. Durante ¢l
estudio  se realizo una evaluacidn diagndstica a los estudianies del primer afio de fa carvera de
Licenciatura en Wlormalica y Administracion de Empresas de la Universidad Mesoamericana

sede Quetzalienango. Se Hevo a cabo empleando prucbas especilicas de cada drea, que revelaron

Cndices iniciales, pavdmetros v deficiencing en los estudinnics, Por lo que se decidio orpanizar

talleres y trabajor en los gjes mencionados, con la participacion de facilitadores profesionales, que
dieron a conocor donicas v eslraiegias especificas que fograron mejorar dichos indices de leciom,
ait las pruehas de reconocimienio al faalizar los talleres.

Log esindiantos obiuvieron msioras iniio en la rapides, coraprensidn v vosabulario, lo que

e

hnce bmprescindible fomenlar dichos talleres an todos los esiudiantes de nusvo ingreso do s

Univergidad Mesoamericana v de asia forma puedan logray v mojors confinus on of dros
acaddmics,
;




o MARCO CONCRPTUAL

i1 Amdeccdentes

Il problema de la falta de habitos de lectua en Guatemala ha sido abordado en muchas
. ocasiones, sin embargo la problemdtica persiste. A confinuacion a manera de anfecedentes se
mencionan  varias fuenies, desde la perspeciiva nacional, latinoamericann v organisinos

internacionales.

M.A. Bessy Ruiy Barrdos en su Hbro ditelado Lectuwra Ifectiva, hace importanies
constderaciones acerca de fa lectura, indicando que es uno de tos procesos que desarrollan ol

pensamicnto crilico constructivo v racional, v lo define de la sigotentc manora;

La fecturs o3 vio de los procesos inds importanies para el éxiio en cualquicr tipo de
estndio. Junio con fa audicidn de clases es vin de las mwodalidades de informacion mibs
conocidas por fos estudianies. Taflorhmadaments, so toe con mezquindad v do mmnora anil

% 8188 vierm

i¢onica, desaprovechaido ast las postbilidudes que podilan hacerse ¢

en cuanta algunas replas elemseniates. (Buiz, 2003 ).

La autora reflere que o lecluors es oo proceso tmpovianie en la formacion de fodo

estudianio. s e

ie de la mayor parie de conochivientos v junio con la pariicipacidn v asi

a clases es la forma (radisionsl de aprender, Ul esindignie dogde su infancia lee v wmnchss veeos

o cumplisnienio, sin eniender o ravonar sobre Lo que el anlor quicre trassmity. He de resaliag b
i > i

maportancia goe da la avlors a la leclora, v oquoe todo profesional que imparie doson

universiiaria debe totar en cuenia y hacer propio el proceso con el fin de teansmitiv e fonna

clorg v precisa la mionnacion a los estudianios v ovilar lo que actuslmente sucede, qus se oo

poco ¢ nada y 1o 56 lepe una metodologia que ayude g mejorar of arvel optimo de lectura,




Mgir. Laura Ronguillo en su articulo Biblioterapia publicado en el segmenio de opinion
del diavio [ Quezaliceo, como fruto de consulia de diferentes aviores propone fa practica de la

leciura v la percibe ast:

La leciura es un elixir para el buen lector, que no solo disfruia log libros, sino que se vale
de ellos para maniener su equilibrio emocional. Las palabras que se encueniran en los
libros que se leen definen el mvel de la priciica ievapéuiica. 8i en los texios se emplean
adjetivos posiiivos, se expetimentan sensaciones similares, desde un punto do vista de ta
neurologia, no por las palabras en si, sino por las asociaciones que estas iradian en el
subconscienic. Coltivernos el habito de lectora, hagamos de la biblioferapia una priciica

cotidiana paca bien de nuesira satud, (Ronquillo, 2015, Mayo 1, p.15).

La lectrn es fuento de conociimienio, ¢l cual se wiiliza para el desarrollo personal v

profesional. La biblicterapia como mencions la aviora, puede emplease para actividad

Hferapéutica v de relajacion espiritual,

Fn la rovista iberoamerncans de educacion World Fducation Repori, 155N 16815653

do Ta Uneversidad  Judeers Avidnoma de Tabasco, Widxico, se comenia gue  organisios

miernacionales encargados de velar por la ealidad educaiiva en ol mundo aseguea que las
4

personas no lenen acceso 4 una educacion de calidad, debido o factores como la desigualdad v

muestoan sy preccupacion por ol dessirollo inispral de 1a porsona convencidos gue a edoeacion

de calidad junio ot lectorn son pilares del desarrollo v alirman:

Hoy dia vivimos oo un o ,g._;lo dizado habilado por 6,200 mitlones de pevsonas, de
fas cuales, do acperdo con o UNESCO, solamento 1,155 miliones licaen acceso a g
educacion fornal on sus diferentes grados, niveles v medalidades; miendiras quo on
continsie, 870 miltonas de jdvenes v adulios son considerados anallfabetos v 113 millones
de nifiog en edad escolar se encueniran fuera de las anlas de lns escuelas por diversas
circunsianciag, Aunic esie panorama mundipl caracienizado por 1o pobrera exireina, Ia
inecpiidad v I falia de oportunidades para todos para acceder a v educacion digha para
aspirar 2 wna vida mejor, diversos organismos infernacionzles como fn QCDE a

UNESCO, el BID, el Banco Mundial v ta CEPAL han sefialado gue en los nuevos




escenarios mundiales dominados por la globalizacidn, la competitividad, la alia tecnologia
y la informacion, la educacion y la leciora se constituyen en los pilares estialégicos del
desariollo de las naciones y por consiguiente, en una mejor posibilidad de aspirar a una

vida mejor por parie de los cindadanos, (Guiidrrez, Valencia & Montes de Oca, 2005, p.2).

1 autor ciia, que es loable que un organismo internacional como la CEPAL dé énfasis a
la fectura y sen considerada como uno de los pilares para of desarroflo de las naciones ya que,
unt pueblo que lee progresa. Hin Guaiemala se cumple esia aseveracton v jusiifica en paric of bajo

nivel de desarrollo humano integral que se tiene.

En ol trabajo de seminario de fa Maesirla en Edueacion Superior, scceion “B7 del afio

2014 iivalado Habiio de Lectura sobre Ciencias de la Biducacion de los Estudionies de Maesivia
esnr Docencia Superior de la Universidod Mesormericana, Sede Queizalionanso, se svidencia 1a
fulin de habiios de leciura en egtodianies de la misma, lo cual condujo a plantearse Lo inferroganic
acerca de si los estudianies posesn ef habito de leciora sebre clencias de la educacion, Fa tomo a
esia progula se procedid a anslizar si leen sobrs femas relacionados con las ciencias cducalivas,
I cantidad de libros que consulian, qué oiros mateviales consulian v por dlimo, cadles son Loy

faeiores que inciden en la falia de habiios de loctarg, Dos resuliados ge indican s conlinuncion:

A partiv de los rosuliados de o prueha de hipotesis deserita, so establoce que no exisle
syidencia sulicionde para alivoar que los wlegranies de o poblacidn sujeln o osiudio

coimplan con el requerimienio minimo de lectura,

sulia indc

csanie que ef 87% de los pariicipanies considera pozeor ol habiio de leclura,
sie eihargo todas las estadisticas sobre el fiempo dedicpdo o 1o lectura v el ndimero de
publicacionss feldas siguen distiibuciones que se aproximan a la exponencial, lo qus

implica basicasente gue wuchos estudianies leen poco, v, poeos loen mucho.

- Los pariicipanies oforgan mayor imporlaneia a la constiuccion de conocimienios v a la
mejora en o desempefio docenie, como los principates motivos para poseer ol hiabilo de
+ Hecturs, mientras que la disponibilidad de tiespo resulia ser la causs principal de s falia

de ese habito.




Es mmporiante notar que un poco mas del 85% de los participanies prefiere leer libros en
hugar de folletos o publicaciones periddicas. Ademds, el 66% preficre las publicaciones
smpresas sobre las clectronicas, lo que sugiere que una posible biblioteca virtual no serda

aprovechada del todo, a menos que sea posible imprimir tas publicaciones disponibles

Quienes preficren publicaciones impresas lo hacen principatinente por la comodidad para
la vista y por fa velocidad de lectora, mieniras que quienes prefieren las electrdnicas
reficren la disponibilidad y 1a facilidad de acceso como tas principales causas. (Seminario

de Maestria en DDocencia Suporior, Seceidn B, 2014, p.46),

Resultaria interesante constatar si los estudisnies de primer afio de educacidn superior
prosentan tas mismas iendencias, es decir gue no poseen un habito de leclura, muchos no leen y

pocos leen mucho, ast como las preferencias de lectura: impresas o digilales,

Hl Progranm Macional de Lectura impulsado por el Misisiorio de Bducacion de Guaiemala

meiso 5.1, se refiore ol promocidn de la leciurs coino un proceso por medio del cual 3¢

promueve ta misioa a avés de acciones de animacion, avditivas v visuales. Hn esie brogramas, Ia
accidn do lecr v aseribiv on diferenics idiomags como tos que se hablan on 2huatemals eg vidizado

para dichog fines,

La promocion de ba leciora es un proceso generador de fa cullura por la leclur que
cotilleva una serie de seciones de aaimacion a escuchay, Teer v esceibis ioxios en diglinios
adnoros Hierarios, wilizando la vigueza de los idiomas que se hablan en nuesivo pals, o8

decir

. tos diomms mayas, of xinka, ol garfuna vy ol espaiiol; estas aclividades se hav
concebido para aplicarse fanio et ¢l ambiio escolor como en ol familiar v comunitario.

Pava el desaollo de fa prorsocidn de fa lectura se provecta la realizacion de distiniay
estrategias, enive ellas: lectura por lideres, cuentacuentos, radiocucnios, publicaciones en

prensa escrita, concwsos de cuentos v oofras aclividades de amimacion a fa lecioa,

' (Minedue Guatemala, 20172, p.9).

/o Las estraiegias descritas anferdormente, gencran desavrollo v progreso a travds de I

feciura como medio para fograrlo, La infervencion de lideres comunitarios para realizar lecturas

ein publico es bien visia por los integranies de las diferenies comunidades. La radiodifusion

A




resulia beneliciosa toda ver que no se neecesila interruimpir las actividades para escuchar

informacion.

Santiago Yubero, Eliza Larrafinga, Pedro C. Cerrillo, analizan los habitos lectores de los

universitarios espaficies haciendo énfasis que [a leetura en ocasiones os utilizada dnicamente con

fines académicos y no forma parte de su tiempo de ocio v resalian lo siguiente:

Una buena paric de la lectuea de los esiudianies universitarios fiene un cardclor
instramental, ya que esta divigida al estudio v a la informacién. La lectura para numerosos
almnos consisie en la exclusiva transioision de covocimientos, lo que carece de la base
necesaria para bablar de habito lector. Sin duda, una cuestion a tener en cuenta en las
personas con estudios universilarios es que, avngue han lefdo mucho en su vida, laleciura
para algunos de ellos es un mero instomenio de aprendizaje. Se irataifa de lectores

cider 2 In

insirvmeniales, que descifian perfectamente ¢l enguaje escrito para ac
informacion pero que no leen de forma habitual, en los que la lectura no forma parie do su
fismpo de oclo, por o gue po realizan wa apropiacion personal del toxio, (Yubero,

Lareafiaga, & Cerrillo, 2008, p.3),

Foda persons debe leor por diversss Goolidades ¢ incluso en s ioinpo libwe v
cicaminase al placer por leer, Ta parsona que lee se informa y puede extemar diversas opiniones

Lo priy
£ 2

septin su eiiotno, Ung lecium que nio sea exclusivamente scaddiica puode propiciar el inde
log texios, fos cuales pueden enconirsrse con dilerentos contenidos, como los recrentivos,

wformativos, rellexivos, hasta log cientificos,

Fin o estudio realizado a los aluanos del noveno seiestee de la licenciatura de Clencing
de ta Comunicacion de la Universidad de San Cados de Guatermala, sobie hibitos de leciura se
efectud un andlisis de ly wlilizacion de esirategios de teclura compiensiva donde fa antora ¥Yenni
Alvarez, cita a Sotaya Mivanda Enriquer, quien a su voz menciona:

v

108

[...} Tdenitiico que mas del 60% de tos alummnos aplica pocas estrategias de comp
leclora v que probableniente desconocen qué e una estiategia de lectura. Solo el 20% de
estudianies elabora va plan de leclura al wiciar un fexto. Ademds ¢l 75% de estudianies

H




no lenen claros sus objetivos al principiar a leer. |...} se recomienda que la leciura
comprensiva debe de incorporarse en todos los cursos y por todos los docentes de la
Escuela de Ciencias do la Comunicacion, ademds de fomentar [a expresion eserita, iarca

crucial para un comunicador. (Miranda, citado por Alvarer 2012, p.16).

La auiora recomienda que la leclura comprensiva debe ser activa por parie de estudianies
y alumnos, adenids se debe conocer diferenles tdenicas v eslralegias que coadyuven al
mejoramiento de la lectura y eleven sus capacidades. 5t se comprendiera el valor v beneficio de

la locturs, sc fomentaria con la aplicacion de diversas estraiesias, -

Ramos menctona en la X1V Conferencia Internacional de Bibliotecologia v Protuocion de
Ia Leciura en Arodrica Latina que se hace ver la belleza de la leciura como una herrsinionia
fundamenial que permile avieniar los conocimientos de épocas antiguas a modernas, sociabiliza

¥ estinular sus poiencialidades. Ademis del siguienie aporie;

La leciuia es una oporiunidad que penmite viajar por distinias dimensiones, due se asicnils

on fa realidad al entregar espacios v elementos pars el aciocinio, que escudiifia en lo

ata mioaclos

:

onfrico v despeia anhelos, construvendo o roconsivuvendo sdoping, gue ros

gue pusden aplicmise en of individuo, en In sociedad, que permile ol resepte de a
crositvidad, al Hevar al ser humane a espacios donde sdlo él paede dar respugsiag a tetos
cue estimulan sus poteacialidades, que hace a b persona tecepliva do s sociabilidad, al
aporiarte mds hertmmieniss para comprender al ofro v asumir goe s6lo son ono. 5o pucde
vor a la lectura como ef complenento que fortalece ef cmprendimionio v puede ser visin
comio una palanca desde la cual pusden consituise comporiauicntos demooidlicos, por

nin parle, va quo etitess miormacion, olemenio jodispensahle para cenarar opiin o,
v ' £ 48] v l [ i

5 de presionar

Permite of gjorcicio de un didlogo enriguacedor enire pares que son canac
; I !
por canales de parlicipacion v hacer de ésios, insiancias gue polensien o intercambio

- democritico. (Ramwos, 2009, p o).

B autor roaniliesta que la fecivrn es uoa herramienia invaluable v destacs o
,

einprendimicnto para consiruir comporimnienios democriticos, genetar opintones ciificas v

asarfivas.
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Enoun estudio realizado sobre habitos de lectura de estudiantes universitarios de la
Universidad Centroceidental "Lisandro Alvarado” de Venezuela se destaca la imporiancia de
- fornentar en los estudianies tos hdbitos de lectura para una formacion inlegral haciendo referencia

a 1o siguiente;

BEn los estudisntes oncuesiados existia motivacion para desarrollar actividades de lectura
con material diferenie al de referencia de carreras especificas, especialimente liferatura
comlemporduea vy poesia. Se evidencid una alta necesidad de evolucionar en el
conochmicnio, ya que un significaiivo porcentaje de la muesira estudiada compariia sus
necesidades académicas de lectura con las necesidades generales de conocimiento y
esparciiento propictados por a literatura general. Recomienda lomentar mds los hiabiios
de lectura en fog esiudiantes universitarios, especialmente los de carreras como la
Medicina, en funcién de cultivar of desarrollo de seres bumanos integrales v objeiivos en
vista de un fuiero allamente muliidiseiplinario v globalizado. (Allerio Ariola & Péres

Loyo, 2004},

Los aulores mencionan que la lectura no debe ser espocializada v ismpoco dobe enfocurse

siriciamanta o fos inlereses acaddateos sino atender 2 los Intereses concretos de la diversidad de

CATTETas.

Ha la "Roevisia 137 de Prenga Libre, con fechs 14 do junio de 2014 sublich un arlicuio

tiulado “Cudnio leen los Guatemaliceos”, Bl avior hagce referencia del desinierss que g lisne por

la dectura en of pals v coinenta

Para empezar, en Guatewnala so carece de exiadisticas sobee el fema, poro para hacerse una

ides, de cada cien personas, sole una feo por placer. Bl resio, os deciy, el 99 por ciento, no

-

lo hace o lo joma por obligacidn.  La crisis de lechws en fuoatemala no

desapeicibida. Mo es que uo haya Hibros wl que In produccidn Hieraria son baja; de hecho,
el pals ocupa el segundo Tugar en Centroameérica en la produccion editorial, con 790
Hindos nacionales on el wereado en ef 2010, de acuerdo con of CERLAC En fodo
caso, lag condiciones qm« mayor ineiden son fa falia de ncceso o material de leciorg, Ia

pobreza y f desinterds, (Villalobos, 2014, P 12).




PEER VeI 51

El auior hace referencia que a pesar de ser un pais con muchas publicaciones lilerarias el
porcentaje de leclores es considerablemente bajo, avnado a muliples factores como la pobreza v
el desinterés en la poblacion. 81 los  guatemaliecos  aprovecharan  las publicaciones para
instruirse y recrearse, aumentaian su nivel de conocimiento y culivra, pero, efectivamenie los

que tienen poco inteids en la lectura se pierden de los beneficios que ésia aporta.

Ein la Columna de Opinidn de Clara Arenas Bianchi del 23 de abril de 2015, recuperado
de: Mtp/IAVANCEO.CODIGOSUR NET se comenta la falta de preocupacion que hoy dia tiene
fa juventud, la cual se ve influenciada por diverses distractores gue Hititan ¢l tiempo v atencidn

ala lectura. Mencionando lo siguiienis:

Una de las preocupaciones que ofroog reiteradaments cuando se habla de ta formacion de
fa juvenind gz,l'ziemzzli@ca es la de su escasa digposicion a la lectura, Con frecuencin
pscichamos 2 macsiros de todos los niveles expresando su dispoia colidiana con In pran
canfidad de estimulos que compiien por la atcocion de sns alomnos v alumnss. Lo
catedrdticos uoiversiiavios se vein [ambidn ohlig;}«ios a ganatse fooatencidn de sus

estudianies que estdn constantemente tenlados a cheguenr sus redes soviales; a veoss los

profesores logran incorporar 1o feenologia en cluse, o veces no. (Banchi, 2015)

La falla de disposicion por pade de log estudinntes, asi como la falta de educacion v

cion proventiva, ol acceso o plaiaformas electednicas de informacion en redes  sociates

son en ocasiones distraciores muy grandes v en fos cenivos de esindios supatiores e tambidn un
problema colidinne, csla cscasa disponibilidad a ln lectora invita o analizar qué preferencia de
leciurag ficnen, un mdiodo modemo digiisl e inferaciivo o uno iradicional, Hiv cuanio 2 dosenies

wlegiay de interds a los esindiantes, para lograr

los taviia a seleccionar v busear méiodos v ¢

incorporar b iconologia como medio de onsefianza aprendizaje.

Programas de lectura nnplemontados por distinias casas de estudios superiores, invitan a
sus vstudianies a desavrollar inferds por [a lectura, no limitarse o las lecturas cortas gue en alpunos

casos alcanzan fas coarenia p alabras como es el caso de las redes sociales, con mensajes mal
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escriios v cortos, Invitan a tener yna oportunidad de disfruiar v conocer muchos iiiulos de sudores

manifestando:

[...] planteamos esle pavoraina sobre la lectura porque ¢l misino inierpela a aquellos que
como AVANCSQ, la Editorial Universitaria y ta Universidad Rafael Landivar, insistimos
en publicar ii_bros. JPor qué insistir si los mensajes de 40 palabras en el {witter es fo que
mas convoca hoy? ;Por qué insistir si el tiempo de lectura concentrada parcce reducitse
cada vez mas entre la poblacion? Insistimos porque creemos qque el libro es un amigo que
puede acompaiiar al lector a iodas parles v, como buen amigo, planiearle problemas v
posibilidades isospechadas hasta antes de su lectura. Insistiruos porque el libro recoge v
puarda hisiorias que han sido contadas v que luego de su leclura podrdn de nuevo ser
coniadas v pasar de boca en boca, como toda buena historia. Y podea tambidn el libro
recoger v guardar fas notas v vencciones del lecior que, al anotarlas en libros, habra
enirado en didlogo con el antor asl como con as fuenies de dafe. Tosigiimos porgue bay
adores, del vanndo de la ciencia, del numdo de la ficcién, del mundo do la poesia, eic.,
que merceen sor Ieidos, porque tichen cosas %éx'rg}m‘imzi.azz:; que connnicar. Insisiimos
porque hay ui goce arlicular on la lectyra de ibros bien escritos, va sem éstos clendificos

7 (Hanchy, Z015),

o filorarios, cuya propuesta estélicn os un tegalo pars lociores v lesloras

Be pusde obsarvar que les razones para seguir publicando hibwos siguen siendo {as de

proporcionar al lesior la satishceidn que solo vaa bucna leciurs ofrece, tnnbidn penmife ser parie

en fa difusion del confenido ol compariiv dste con ooz leclores, La amplia gamn de

ydicactones nuede sor de [ihrog Hisrarios o cieniificos.
!

Vil gerenio de provectos soctales de bn Fundacidn "L Fuenie”™ que desde el 2000 roalis

Junto a Adimmark la encuesta Chile v los libros, enuncia que:

Log indices de leciora de los patses van asociados a tres factores: el habiio de lectura, log
“niveles educativos v el erecimiento ccondmico, Justamenie en estos dos dliimos Heins,
Chile presenta mejores condiciones gue el resio de la region, lo que susienta el lugar de
Jectorta en que aparcce en este informe. Bl problema, dice, es gue queds en evidencia que

leenios por imposicion y uo por gusto, lo que revela la carencia de habito lector. Aca la
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feclura estd asociada a la obligatoriedad v utilidad. Y.a genie lo hace por obligaciones del

colegio o el trabajo, no porque quivre. (Aravena, 2010),

Hste esiudio refleja que la lectura tiene una incidencia muy importante en el desarrollo
sociopcondmico de un pafs como es el caso de Chile que ha fepido un crecimienio en su
econoinia, la cual vo de la mano con el elevado nivel educativo que posce con respecto a los
demas paises de Latinoamérica siendo un ejenplo para muchos en la region. A pesar de que en
dicho pais se lee por obligacion y no por placer lo anierior refleja la importancia de lesr de forma
diversa atendiendo a las necosidades en todos fos ambitos de fa vida, En un estudio realizado por
la UNEBCO en 20006 se aftroan quer “Chile es ol pals de fa repion donde menos se lee
voluntariamenie dice quo aungue es el segundo pals donde inds se lee por obligacidn, sélo of 7%

fo hace por gusio” (Aravena, 2010).

Hn fa revista elecivdnien “Jnnovacion v Fxperiencias  Fducoiivas™ se deseribe Iz

imporisncia de implemeniar {alleres de leciura como parte del procese de formacion de

estudiniies y profesionaies, v hacer éoafasis en la incidencia que dsia flene en las difere

disciphings de esiudio;

Pretondainos que los resultados obienidos en ol inller pasen a consenuir que o alunwo se
miorese por la leciura, 1o valore v o aprecie. Ademas, este gerf onssiio camino para
mosiracde [a iniepracion de la fecium en muchos de log trabajos o 1os que se enfrenin en ol
intler y do oo unas disciplinas dof aprendizaje se apoyan en olias, deniro de las cuales,
fa lectura sienpee puede ser do gian ayuda, B “lector o festomn™ es aquel/la que elije loor,
que lo hace por voluntad propia, ademds do por oecesidad, o aparie doe olia. Muy sl
contrarto de wna sociedad acomodada en esie seniido. como ba gue existe en nuesiros ding,
sobiw todo por parie de los alummos v Iag personas mas jovenes, ol lecior adimiie [a lecium
oi su dia a dia, para 4 90 o5 wa imposicion sine una eleccidn, v es conscienio de lo que

e aporia. (Jadn, 2010, pag. 2).

se destaen que los desalios al moinento de lesr son varios; deniro de ellos la dedicacion

¢

que se ienga por la lectwa y hacerdo por voluniad propia, los talleres son wna Tors de adquiris
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habilidades y estrategias que fTaciliten la diveccion de una leciura efectiva, se pretende que gsta

sea por eleceion y no por imposicion.

Personas con yn alio seniido de superacién intelectual v personal on Guatemala organizan

aclividades enfocadds al fomenio de la lectura, tal es el caso del grupo “Clabes de amigos de
SOPHOS”, donde so retnen periddicamente para cultivar dicha prietica cuyo fin principal es el
de leer libros con dimamicas propuestas por los organizadores de dicho club, ¥n la publicacion

5.0 dela revisia "CLUR DE LECTURA, por el placer de compartir” se lee:

El grapo de lectura debiera reunir a1 un minimo de cinco personas, Lo ideal es que el

ginpo tenga entre doce v quince personas, 5t ol grupo supera gste ntunero, se debeifa

dividir en dos grupos independienics.

Fn el grupo debe haber un acompafianie gque se encarga de moderar al gropo: reparie

fumos  de palabra, langa premuias pamn animar ol debaie, coria  iniervenciones
i > 1 I ;

excestvarmenic largas, eic,

vun a dest a fo barpo de v pedodo de tempo. Bstablecer con sulicienie mitelacion 1o ligta

s

de leciuras poraile cousegair was Mctmente fog Hbros aue se quicren lear, v ovitar qus

atpuden no pueda leor of libro por no consepuirlo,

51 ol libro fuese oy exienso se podid dividiv on fragmentos v dedicar vavag reuniones

para comearlo, (SOPHOSE, 2015)




1.2 Justificacion

La lectura es el medio por el cual el ser humano se conduce por direceiones que le perimilen
desarrollarse y alcanzar el éxito en el ambiio personal. 51 no se posee la vista se puede Teer por e
Método Braile o empleando sofiware de lectwra para no videntes, Si se realiza de manera
sistemaiica, a;myadé{ por las técnicas apropiadas que se convierte en wa cadena de procesos
visuales, fonéticos, audiitvos y fisioldgicos; procesos que algunas personas aprovechan mas que
ofras, va sea por habiio o porque han tenido la oportunidad de estudiar nuevas ideaicas y

indtodos.

Un alto porcentaje de estudiantes al ingresar a las aulas de estudios superiores presenian
deficiencias lecioras, tales como eseasa velocidad o poca comprension de lo que leen, Aungue
pareciera que se reliere a dos ejes que no se puaden aplicar de lorma paralela, es indispensable
dar a conocer algimas reglas v procesos buscando on balance entre ellos para superar esias
deficiencias, con fa iniencion de incidiv postlivamenic en ol rendimisnio acaddmico de los

tsnos,

Los estudianies de primer ingreso de la Universidad Megonmericana sede Quetzalionango,
inician su quehacor educativo con deficiencias def nivel medio, on su leciura v comprension por
falta de habltos fectores, lo que dificulia la salisTaccion en ol proceso de apeendizgge, Mo realizan

lectorns comprensivas, reflexivas v de esiudio que favorezean sy rendimicnio académico,

45, de la mala ortografis, dificolisd para vedactar, vooabulario Hmitado y mala diceion.
Coingidiendo con los sniecedentes consuliados, que mencionan la fslia de hiabitos, tdonioas,
métodos lectores, ast como 1a eseasa disponibilidad a la lechwa gue se observa por parie de los
discentos. Por lo guo so desarrolld el proyecio tildado “Programa de formacion de lectors pars

ostudiantes de primer afio de la Licenciaiura en Tnformaiica v Admiistiacion de Bmpresas de ia

Universidad Mesommericana scde Ouetzalienango”™.




1.3 DBeterminacion del problema

Befinicidén del problema

o Qué programa de formacion  de lectura es el adecuado para estudiantes del primer  afio
de Licenciatura cn’ Informdiica y Administracion de FEmpresas  de la Univessidad

Maesoamericana Sede Quetzalienango?
Alcances y mites
2. Awmbito geogrifico: ciudad de Quelzalienango,
b, Ambito insiitucional: Universidad Mesoamericana sede Quetzalienango.

¢ Ambito personal estadianies del proner aflo de s Liconciabima en Informdtica v

i

Cueizalicnango,

SOMTSICANA 5¢

Adininisiracion de Hmprosas de la Universidad b

i, Ambiio femporal; det 20 de maivo al 17 do octubyve del aflo 2015,

e, Ambito temdiice: fomenio v promocion de bz lecior en esivdiantos, donivas sdecuadas

para forialecer In capacidad de commprension, rapides v dominio del vooanbulario,
f I ] : b
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2. MARCO TEORICO
2.1 lectura

Definicidng
Bessy Ruiz recwire a Goodiman, quidn ndica: “la leciura es como un proceso preciso que
wvolucra una percepeion e identificacion exactas, deialladas v secuenciales de letras, palabras,
patrones de orfogratia y unidades mayores de lenguaje”. (Ruie, 2003, p. 9)
La lectura es un proceso (ue permiic conocer ¢ interpreiar el pensamiento de un escritor

con el fin de avmentar los conocimientos, permile wejorar su aceivo coliural,

Se preseida la siguienie clasificacion:

g5 la gue se practica cuando e athiculs ol dexio ve vor alin,

Su objetive os que olras porsonas otgan ol contenido de lo que 5

sTHo sin pronnociar palabing,

5y

se capia menialmente of mensaje

sipuiendo con o murada bas lness del texio en silencto, s ol dipo de leciurg mids

frecucinie v suuso oy siempre pursonal,

ab: consisie en leer de Tormm vApida para saber de qué trais un loxio,

La finalidad de esie tipo de lectura es caplar Ia idea geoeral de los conignidos

fundmnenialimente del 1exto, sin enirar e log detalles,

Lectora seleetivas llnmada tambidn oxploraioria o de reconocimienio, 3 aguella due

-~
pae
s

e

permile buscar dalos o aspeclos muy  especificos de imierés para ol lecior,

prescindiendo del resio. 5o irata de una leciura de bisqueda donde ta vista pasa por ¢l




¢}

)

b

{exio a velocidad, como barriéndolo, sin leerlo en su totalidad en busca de un detalle

concredo que constituye la informacion que inferesa.

Lectmra comprensiva: es la que vuelve una v olra vez sobre los contenidos impresos,
iratando de dasvelar e interprefar su verdadero signilicado. Es el tipo de fectura que
realiza el lector que no gueda tranguilo hasia estar seguro de haber entendido

perfectainenic todo el mensaje,

ieciura veflexiva: os la realizada por el pensador, el filésolo, el hombre profundo. In
esie tipo de fectura, mientras se lee de forma lenta v reposada, se produce una Havia

de ideas de gean calidnd v viguesa de contenido que el lector va cotejnndo,

Jerarquizando vy relacionando, buscando todas fas alinidades, aproximaciones vy

conirastes.

as o que se realiza cuando se avalim b relevancia de o gue s ke
implice reconocer la verdad apaveitic del toxto o identifionr lag fmplicaciones oculias

del antor, No se linila al conienido, sine que se ocupa nbidn del porgud de ciertas

preinisas del auior

o [ 3
v, Be ool

Des laque se utilize cuando se fee un Hbro por plac
realizar 4 volocidad rapida — exeoplo cuando se traln de un fexio podlico v sy

propostio principal es enireicnerse v dejar volar b lmaginacion,

Lectura de estudio os v tipo de lecioea fenis que requiers mucha concentracion. Mo
g (acil diferenciarta de la comprensiva, si bien puede considerarse fa siniesis de todas
las demds, en tando gue ¢f buen esiudianie comicnza su egindio con vaa leciuin

superiicial v, tras ¢l subrayado, infenia comprender lo gue lee adoplando tna postura

veflexiva y critica, (Grupo Ocdano, s.0)
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2.3 Tipos de leciores

Fixisten diferentes clasificaciones de tipos de lectores, deniro de ellas 1a revista educaiiva

del Ministerio de Fducacion y Ciencia de Espafia, Cercillo T. Clasifica dos tipos de lectores:

Kl Yector tradicional: lector de libros, fecior competente, lecior lierario que, ademas, fee

en los nuevos sopories de lectury,

Bl lector mueve: el consumidor fascinado por las nuevas tecnologias, enganchando a la
vedd, que s0lo lee en ella: mformacion, divalgacion, juegos, que se comunica con oiios,

pero que 1o es lector de libros, ni fo ha gido tampoco antes. (Cersillo T, 2005),

Lat ajos. B imprescindible gozar de buena salud ooular pavs enirenar |z vision haecin ia

lectura ripida, comprensivay elicas,

L posterea, La posiura idonea no os, como a vecss so ha dicho, de tota) relajacion, Uns

i

i

posiura correcta tuplics, anfe todo, vne silla v unn esa, apoyar correciamonte la planis

de los pies on el suelo, fa cabera v poco inclinada hacia adelanic v ¢l tronco vecio, 1o que

facilita Ia respivacién v que no se formen gases al no esiae oprimida {a caja fordcica v o
bencliciosa para la columna vertebral, Hs convenienie apoyar el libvo sobre un atiil, de
esta maners la direccion deferminada incidivd casi porpendicularmenie sobre 1o phging que

so lee, obtenicndo ast un dngulo adectado,

La eficacia de s lectura depende tambidn de una buena actitud v predisposicion.
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La concentracion. Hs nnprescindible para conseguir un rendimiento satisfaciorio en
cualquier actividad. No pedemos, sin embargo, olvidar la motivacion como factor

determmanie, sin el cual atencidn y conceniracion resulian imposibles.

Ia meotivacién, Hs un conjunto de incentivos que intervienen en ¢l modo de actuar o en
uig actitud que en el proceso.de leciura constste en dotarlo de inferds, renovable a medida
que se adentra en csfe proceso. 51 no exisie una correcta motivagion el interds decae v
cada vez se hace mas dificil prestar aiencidn a la lectura. De la misma forma, st se quiere
dividir la atencion en varias cosas a la ver, la asinilacidn v comprensién de Ia lectura se
fesienien.

La actited saenisl. Clerlos problemas afectivos influyen negaiivamenie en la

concentracion: preocupaciones familiares, conflictos de la pesonalidad, eic., puede

desviar fa atencion de ta lectura, Se debe conseguir una adecuada actitud mental, (Grupo

Guirnera, 1995 p. 22 - 23).

“Bodo especial de procoder o conducirse adquirido poi renciicién de actos iguales o
semejamics, v ofginado por lendencias instinitvas” (Real Academin spafiols de la Lengua

2014),
Salazar (2006} citado por Del Valle, define el habite de feciusy de o sigpiento imanera;

Ln comporiamienio esirociurado mntencional que hace que la persona fen lrecueniensals

por moltvacton personal, lo cual le cien satisthocion, sensacion de logro, olacer ¥

]

entrefenimicato. Landa (2005) vefuerza esta definicion al planiear que “ceando se
ckpertimenia 1a lectura como algo que {iens que ver coit nuesiro yo mas intimo, se logra un
placer 0 al menos, un bicnes{ar o conforl interior que uno quiere volver a sentic” (Del Valle,

2042, p.10)




2.6 Beneficios de 1a lectrs

La Sociedad Espafiola de Neurofogia (SEN) ha informado sobre los beneficios de leer, son

los siguienies:

a)

Awnmenta baspilidad mental. Leer aumenta la capacidad de conceniracion, promueve la
empatia, favorece fas conexiones neuronales v, 51 es un habito frecuenic, ¢s un gjercicio

il para eviiar la pérdida de las Tonciones cogiiitivas asociadas a la edad,

Favorece las velaciones seciales. La lectora tambidn puede generar temas do

conversacion, lo que (aciliia la interaccion v las relaciones sociales.

Reduce of nivel de esteés. Vomentar la leclurs ambién flene ofras veninjas para nuesica
satud, como lareduccion del nivel de estcds (sobre todo cuando o fee novelas de

ficcion), Asimismo, la leciura anies de acostaise propore tong buenas roiinas de higiene de

s,

Aprendder a feer aciiva el sisicnm visual en las regiones
} et

espocinlizadas en {a forma esertia de las feteas v (ambidn en Tas regiones visuales

primadias, es decir, aquéllag donde Tega toda In inforimacion visnsl, Ademdas, la leciwn

“activa ol sistema del habla™ pars iomar consciensia de Tos sonidos v permiie ©

refactones entre ol sisteina visual v ol sisteron del habln, entre las letras eseritas v Tos

sonidos”,

s Dhelord, 1n

lectura por placer predice o dxito ;_}i"ﬂﬁ;s;;ioz‘aai. Loy tectores habituales en fa adoloscencis

lienen nias posibilidades de éxito profesional cunndo son adulios. (Llavina, 2013).




2.7 Véenicas de lecivea

Las tdenicas de leciura pueden varar de acuerdo al criterio de cada autor, a las

condiciones, Hpos de lectores y otros, se mencionan las siguiontes:
Paso 1 Preparacion

Una de las razones por las que leer puede ser frustranie es 1a falta do concentracion y esio
liene tartto que ver con sug pensamientos como con su entorno. Una de fag distracciones
sertas s la {enston, Bnfrentado a vn gran volumen de lectura, sobre todo si la materia Je
resulia nueva, pucde aparecer tension,

Una forma de disminuir la tension inictal os esiablecer que va sabe algo sobie el tema,

ofra, si o8 conscienio de que no sabe mucho solme la cuestion, es formular pregunias que

te ayudaran a mejorar su conocimiento v alcanzar s objelivo.

gl groposito principal del paso de la preparacion es consireir el marco deniro del que

arv {ormado

ndo. Bl marco puedo @

cnciajara todo o que aprenda o medida que vaya lay

por hechos o proguniag,

2 COb1 Sit estructura;

vo de dar vns prismern ofeada a i libro o Tailianizs

]

Iy pilomoes el libro?

¢

7y Tene reslmencs o conclusiones?
3} iEs fodo texio?

4y jiay losiraciones o {otos?

5y iIe gué tamadio es ol Gpe de fetyn?
10y o Lafuente elegida facilita ta Teotura?
Ty iVl texio estd repartido en secciones?

© By i Hs unaserie de pirralos?
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En el caso de vn libro de 300 paginas, esa primera ojeada deberia llevar alvededor de 10

MIBoS.

1) Len la cubterta v la contraporiada, las solapas v el indice; dar una ojeada al glosatio y

fa bibliografia,

2) Determitle fa estructura del libro: tHulos de los capitulos, subiftulos, fotos, graficos,

dibujos e imagenes.
3y Elimine las partes del libro que esta seguro no necesiia.
4} Destague Ins dicas que cree que necesiin

53 Beatuine su decisidn sobre lo que quiere obiency det libro,

6} 51 te queda clavo que ol Hibeo no contions 1o que usted necesitn, déjelo de lado. Be

shorrard ast horas de trabgjo.

Ahora due ya esid preparado v conoce la estructura del libro, esie paso o Tamilisvizach
con olros dos aspectos, ef leaguaje v 1a organizacion def libro, Hsia Hepo de jerpa? [ ¥l

ator o5 un Mandlico de knlengua™ [ Cémo extd organizada la informacion? ¢ Hay muchos

gjermplos? jEL ibro propone un proceso paso a paso?

Saber chmo esia organizado ¢f Hbro le ayvudacd a ideniificar ideas v frases elave en ¢l

Fusa 42 Lesturg aeth

#

La lectura acliva es ub método que ayuda a reforzar lo que se lee, va que en lugar de

simplemente leer un texio. La lecivra aciiva requicre que se lea v se please criticamente
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sobre lo que se ba leido. La leciura acliva es un proceso sencillo que requiere de fiempo y
paciencia, pues se requicte participar en aciividades disefladas para ayudar a entender
mejor Io que se ha leldo, porque se adquiere una mayor comprension y una mejor

retencion de la informacion,

a0 52 Lecturs selectiva

Bl proposito de los cuairo primeros pagos es permitiv seleccionar lo que se necesita o

guiere leer y ayudarto a leerlo intehigenicmenie.

Duranie log cuatto primeros pasos usied ha decido que es lo que quicre leer, gue
respuestas ostd buscando v cudl es s interés en el tema. Ha estudiado fa estruciura del

libro, esid familiavizado con el lenguaje oo usa, ha leido parte del contenido v conocs

bicn que elomentos forman ¢l Hbro, Abor puede ssleccionar Las secciones aue realimenie
s

necesita lear sin preocnparse ¢f ha dojado algo de ado o no.
Para seleccionar lo que necesiin saber para cumplit con ol propdsiio establecido duvanie la

proparacion;

By Hepsse lag nolas gue fomo en ol paso |

2y Adiado cualguier informacion elovanio que haya oblenido dutsnie ia leciura,

) Conteste fa progunta % ¥a tengo 1o que busoaba?”

4y 51 responde que st deje de leer,

5) Siresponde que no, repase las palabras destacadas doranie el Paso 3, o de Lo jeclura

pasiva, y vuelva a bacerse Ia pregunta “;Va iengo lo que buseaba?” (Honstant, 2007}




2700 Chmo desarrollar vwina buens lecinra
a) Nolea ripido, procure aplicar la velocidad adecuada a sus lecturas,
by Aplique la téenica adecuada o correcta a la lecluia que este efoctuando.
¢) Evite d.istf.;z-:_erse al momento de estar realizando sus leciuras.
d}y Nolea Ci; forma pasiva.
¢} Mo analice en exceso las palabras que no entienda.
f} Mo repita menfalmenis fo que esid leyendo (no vocaliee lo que esid levendo)
£} Mo mueva sus labios,
by Evite mover ta cabera, siga lalecius son los ofos,
iy s recomendable que inctements su vocabulavio para logear una lectra s fuida y

comprensible, (Casillas, 20053

Lo impoitanie ¢s fener vna mejora continim en el aumenio ds la velocidad leciora, v los

elernenios gue se deben de tomar muy o cuenta son:

#) Bairenamienio diatio, Realiza de cinco o dier minuios priciicons de feciora edpida jodos

los dias,

by Esiudiay prociiea las (denicas:
= Tienes que leer 2 o masima velocidad posible.
e Agui, como i oifos aspocios de la vida, lo que cusnia s 1 constancia porgue mas

puede of gue quiere que...

oy Comprucha a ivenudo (i velocidad teciora,
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d) No te desanimes si {e consideras como la torluga. 10 sigue, porque el que sigue lo

consigue. (Ocafta, 2010, p.80).

2.8 'Uipos de proebas de Jeciura

La razdn principal parva aplicar una prueba de estudio de fectura es determinar 1a habilidad
general de vna persona para la Jectura, Las pruebas de este tipo coniienen secciones de reaclivos
de vocabularto v secciones de parrafos o pasajes acerca de los cuales se plantean pregontas. Se
obtiene via medida del conocimiento de las palabras a pactiv de los reactivos de vocabulario,
mientras que In velocidad v el nivel de comiprension se miden a partiv de los pamatos. Algunos

gjernplos de las mijores pruebas de oste iipo son:

a. Pruebas de lechuras de Gates-WeCinitie (GMRT, por sws siglas Gales-McCinitio
Poading Test), cuarta edicion, pruchas de alta teonologia gue se utilivan pava faciliiar

la iteraceion de las comunicaciones entie profesores v esindiantes

b Lectura de adulios de la GMRTT, (GME'Y, por sug sighas Gales-MeCintiio Reading

Tesi) Mide s habilidades de lechns de principimes v se evalia los niveles

Lk

mieriores, v of progreso continuo en la compelencia para o feoiues, (Lewis, 2003,

0.123)




2.8.1 Pruchas de diagndsiice de leciarn

Una prueba de diagndstico de lectura puede contener subpruebas en discriminacion visual
y anditiva, vocabulario de vista y vocabulario en conlexto, fonemas — grafemas, vocales y
congonantes, lectura en silencio y oral, lectura de comprension v iasa de comprension, para

ello se mencionan fas siguienies:

a. Pruebas de Caliloraia para el diagndstico de la lectura, Estén disefiadas para
niveles indltiples estandarizados en adulios que destacan las habilidades en fectura

matematicas v lenguaje.

b. Pruebas de Stand{ord para ol diagndsiico de la leciura, cuarta edicidén (de
Hartcourt Brace). Mide las capacidades de feciura de los estudianies septin niveles
estandarizados por los psicdlogos especialistas de 1a Universidad de Standford, no
solaments miden el fudice de leciura sine tambidn conocimienio, mzonamiento
cuaniilalivo, procesaimionio visuak {;;‘::«'spzzc,:iz_ﬂ; memoria de icabago v 'i,'é}.}f’]{)ﬂé?i"l'iiiﬁi"%"l(;}

Huido,

6. Bateria de diggndstico de leciura de Woodeocok, Hsia prucha wide destreras como
bz conciencia fonoldgica comprension, identiticaciom de letras v nalabrag v Huides

pacs leor eniro otias. uowis, 2607, p 123
{ g

Leer os algo mias que descodifionr palabras v encadenar sus significados, exigie una seric
de modelos gue explican los procesos implicados en la comprension lectora que cofuciden an
la consideracion de que ésia es un proceso multinivel, esio es, que ol fexfo debe ser analizado
en varios miveles que van desde los grafomas hasta el fexio como un todo. La comprension
correcta de un texio implica que el foctor pase por todos tos niveles de lectura para lograr uina
comprensidn fotal, PISA {Pi()maunne for Indernational Student Assessment), sefiala quo

existen varipos aspecios de la lectwa tales como: comprender globalmonte, obiencr




mflormacion, elaborar una inferpreiacion, reflexionar sobre el contenido y estruciura del iexio,

para [a coal se menciona la signiente:

valuacion de la comprension leclora PISA 2000 (Programine for Tnternational
Student Assessment). Hsta prusba cvalta la compeloncia leciora, competencia
matc:m:;lii;ca y cient ﬁca.. Mide habilidades, pericia y aptitudes de los estudiantes para
analizar y resolver problemas, para manejar informacion y para enfreniar sitaaciones
que se les presentaran en fa vida adulia v que requerirdn de tales habilidades,

(PROGRAMA PISA, 2000)

2.5 Test petromébivicns

QUETZAL

£.08 iest psicoméiricos son nstramenios do z:'wxfs,;ﬂ(:iéi”l aormalienie vlibizados ca Psicolopia,
existon varios tipos: anplitnd,  dominio, razonsinienio, comprengidn verbal, ariimdéiicos,
personalidad, nieligoncia y aprendizaje enire ofros,  que poeden ser aphicables en conlguier ol
ciencia no relacionads 2 1a Psicologin, esiag proebas pueden sor coantitativas o cuslifstivas v

clasificn a log estudiantes on nua ezeals ovaluadors vnifoune que permibic realizar comparacionss

i

con estandares ya establecidos por profesionales v organizaciones indeormacionates, que detatlan
uir nivel acepisble de cabificacion para cada prueba. Son procedimienios sisiemdiicos paia
observar la conducia del sujeio v deseribirla con ayuds de esealas numdiicas o calogoring

previamenie definidas. Peita y ofros Ia delinei coro;

“Medic es una operacion, ¢s una accidn medianie la coal se iasa la exisicnein de alguna
caracieristica parlictlar en los objetos. Hay que desiacar que, los obielos no pusden
medirse, o que s miden son los atributos, por lo tanto. H la conducia ol loy procesos
meniales se pueden medin; 1o que se evaliian son las pwrticolnridades, por gjemplo el nivel

en gue la conducia del sujeio o asertiva”. (Pelin & Cafiota, 2000, 1.265)




Deniro de las prucbas psicomstiicas de uso cuantitativo wilizadas en el Hemislerio
Occidental cuya elaboracion han participado educadores hispano hablantes se menciona la

siguiente:

@ Prueba Serie Interamericana de Leciura, creada por Guiadance Tesiing Associates GTA
cuyo autor ey Herschel T. Mannel. Las Pruebas Inleramericanas Estén e mglés o en
espaiiol. ¥l lenguaje de las prucbas fue escogido para evitar modisinos loeales tanto como
fuera posible. Han sido disefiadas como instruimentos comunes de medicion para vsarse
sin canbios significaiivos donde quiera que sean aplicadas. Yiste instrumento de medicion
do lectura no ha sido orieniado hacia la medicién de familiaridad cON eXpresiones en

dialecto local y mide los tres gios de lectura rapider, comprension v vocabulario,
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3. MARCO METODOLOGICO
5.0 Objetives

3.1.1 Ohjetive General

Proponer un programa de formacion  de leclura  para  estudiantes  del primer  aito de
Licenciatura en Informatica y Administracion de Fmpresas de la Universidad Mesoamericana

Sede Quetzaltenango.

50,2 Gbjetives Bspecificos

a. Bstablecer el nivel de los gjes leciores: velocidad, comprension v vocabufario en log

estudiniios sujeios de esiudio a través de pruebas diagnosticas.

b Comparar los fndices leclores de los estudianios sujcios de estodio,

e lmplementar talleres sobie tdonicas v esiraiesiag quo contribuyan 2 elevar of nivel de

comprension, velocidad v vocablaiio,

d. Froporcionar nformacion de

LY 9

picas v estralegiag para olevae ef nivel de comprensi

velovidad v vooabuladio,

Catorce estudianies que consiituye la poblacion (censo) del sepundo semosire de n
Licenciatura on Informdiica y Administtasion de Empresas de la Univorsidad Mesoamericana;

Gueizaltenango,
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3.3 Bseiio de la fnvesiigaciin

La investigacidn es cosnlitativa, ya que se utilizaron proebas psicomsiricas para medic los

indices lectores. Es de lipo experimental ya que se aplico una prueba diagndstica previo a la

realizacion de los w,llc res y de reconocimiento al finalizar a los sujelos de esiudio.

3.4 YVagiables

3.4.1 Definicién conceptuatl de vaviables

¢

a. Pregrama de formacidn:  Hsid mi@nia_cio a preparar a las persounss para

desempefiar oficios v (.)s:;;pzmiom:g requeridas por os seciores produciivos v

sociales, con el fin de satisfacer necesidades de nuevo falento o de cualificacion de
teabajndores que esidn o no vincwlados al mondo Iaxboral) en Tos niveles operativo,

ieenico o lecnoldgico (formacion SERA, 2013)

u: Septn Goodman, (19673, ciador por Barrios Buly {20079 ndics que s

lectura o3 como un proceso preciso gue mvolucrs una percepeidn ¢ ideniificacion
exnacias, detaliadas v secvenciales de letiay, palabras, patrones de ortogalis v

noidades mavores de lenpuaje”. (Hoi, 2003, p H)

A traves de pracbas diagndsticas so midio of nivel actval de los esiudiontes en iros eles
importanies del proceso lector: compreasion lectora, tapides leciora v vocabulario con la
E"S'{UEEE'}J‘& BE LECTURA, Mivel 3, Blemenial, Forma Ces, Serie Inleramericana, cuyo aufor £3
Hoerschiel T Mannel. elaborada con ta ayuda del Programa Cooporativo de la nvestigacion de la

Oficina de Educacion dol E‘éopai tamenio de Salud, Educaeidn v Bienestar de los Estados Unidos.

f
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@,

k.

3.5 Indicadores

Vocabulario

Segtmn fndices establecidos en la PRUEBA DI LECTURA, Nivel 3, Elemental, Forina
Ces, Serie Inleramericana, cuyo autor es Herschel T. Manuel, se establece que al obiencr el

50% de respuestas correctas se tiene un nivel satisfaciorio,

Yelocidad

Como parie del taller de velocidad leclora, se realizd un conteo de palabras por minuto
que lee cada estudianie para tener un pardmetro inicial, v luego so procedio al desarrollo del
taller. Como actividad final def misimo  se realizd el mismo ejercicio con la finalidad de
determinar {a cantidad do palabras por minulo leidas por cada uno de ellos, paa la cual se

uithiz6 1a signiente formula,

Los ndicadores para mediv la velocidad de 1o lecturs son:

e Mimero (o)) de palabras del festo

e THanero (Mo de segondos invertidos

v al ndice de velocidad lectora se obtiens de |z siouienie farmula;

y Mo.de palabras det
Velocidad loctors =s v
Mo, de

¢
e i1
segundos inveriidos
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6. Comprensidn

Segin indices esiablecidos en la PRUEBA DIT LECTURA, Nivel 3, Elemental, Forina Ces,
Serie Interameoricana, cuyo auwtor es Herschel T, Manuel, se establece que al oblener el 50% de

respueslas correctas se tiene un nivel salisfactorio,

3.4 Estadistica

Se utilizd una estadistica descriptiva:

= Poblacidn o universo: caioree esindianies del segundo semesire de la Licenciatura
en Informatica y Adminisiracion de Bmpresas, que por ser ua gropo pequefio se
analizd el cien por cienio (congo),

»  Porcentajos

= hferencia de proporciones

»  Pedia aiitimélicn

= Drierencia de wiediag

La media avimdlics, o promedio arfimdlico, s la suima de los valores del srupe de datos

dividida eutre 1o cantidad de valores, Su (orula se puede expresar de fa sigoienie maners:

{onide:

A padia ariimation

gt

¥i = Reprosenta los valores de la variable o valores a promediar

%= Be laletra griepa sigma, v se lee suma o sumatoria

M = g el nlmero total de casos o nlunereo de valores a promediarse.

]
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3.7 Ingtrumenio

A continnacton se deseriben los test para medic tos ejes de leciura, segin Herschel:

a. Pracha de voeabulavio: mide el vocabulatio que posee cada mno de fos patiicipanies,
consisie en wn iest de cuarenta v cinco preguntas diseftadas de ial manera que definen un
concepto el cual se debe buscar de entee cineo respuestas de seleccién muliiple. Bl tiempo

utilizado en esta proeba es de dicz minwtos,

b. Prucha de veloekdad leedara: esia prueba consiste en un fest de treinia oraciones a las
cuales infeacionalmente les bace {alla unn palabia que se debe seloccionar de cineo
opciones que se proponen de tal manera gue complete ef sentido de In misma, Eltiempo

utihizado para osia prusha es do seis minuios,

e sala prucha congisie en on iest que conticne un iexio o
parrato intcial del coal se derivan cinoyenia progunias, Ziminmentio con cada preguida so
cocueniran cinco posibles respuesiss de donde se debe exirace ung, on el modo de
selecoion maliiple, para dar conjosincion a la pregunia planieada, Fsia pructa debe sor
contestada en Tornma individusl, Bl ilempo viilizado pava esta prucha es de veinticines
oy,

.
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4. PRESENTACION DF RESUETADOS,

Como patie del programa de forinacion de lectura para estudiantes del so sundo semesire de
Ia Licenciatura en nforméiica y Administracion de Empresas de la Universidad Mesoamericana
sede Qlzeizaitc311'cmgg,. se realizé wna evaluacion diagndsiica a ravés de la cual se pretendié
conocer el nivel de lectura de los estudianies, la misma se Hevd o cabo en dos ctapas; una inicial
y una final, cada una de ellas se baso en ires ojos imporianics aue son: comprenstdn lectora,
velocidad fectora y vocabulatio. A continuacion se presenian los resuliados debidamente

procesados,

&

i Loetar:

4.1 Praeba de {ompronsi

Fuenie. labomeidn propin.




{sraties No. £

Poreenianje de compronsion feciors

aWo0% C85.71%
20.00%
TO00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%
GO
Aprobado : Heprobado

sEantes b

64.29%

35.71%

14.29%

dasnuns

Farie: Trabajo de emnpo

.

La pralics muaesiva los resulados del analisis comparativo de los esivdiznios anies del

intler de comprension, aprobd el 64,299 (& respuds de realizado of faller, so sunerd ¢l

porceniaie do comprension de lectars, pasando a ui 85.71% (6

i

uenie, Blaborston propia,




Cordfica No. 2

Diferencia de medias de la comprensién leciors

65.00

80,00
55.00

50.00

45.00

Media arfimética {antes)

Madia aritmética (despuds)

Fuesnte, Llabowmcion piopia,

La grafica refleja clarsmente a diferoncia de wedias  porgue antes de realizar of taller de
comprension leciors cotrespondia a 54.27 (segin Hewschel, la ponderacion sceptable s do 50
punfos) despuds de gjecutado of isbler In nueva media fue de 6471 lo gue demue:

iV LY BLETDISRIo
e 10,45 pis,

i

Prushs

Lot

1100 DIOpA.
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ferafica No, 3

Poreeniaje de veloeidad lfeciora

100.00%
90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

71.43%

28.57%

7.1A%

Aprobado Reprobado

Thes

;) . &
35 FEBDUES

Hueats, Ilabomeion propin

La velocidad lectora de log estudinntes se pudo suparar cuando tecibicron o laller de

. A Iy %174
aunenid af 92 80%

velocidad, doun 719% ¢




{iraticn Mo, 4

Promedio de noizs de Ia velocidad de leciara

£
80.00 57.62

7007

60.00

40.00

20.00

0.00 -

Media aritméijca (antes)

Media aritmetica (despuds)

Faente. Blaboreidn propia

La gidfica muesien una nota oi 1a velocidad lectora) de 57,62 (aceptable: 50 pls. cs la noig
sepiin Herschel) v dospuds de la sjecucidn del ialler de 70,71, con un sumenio de
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4.2.1 Test de velocidad de palabras por minaio

Giratiea Mo, 5

. Rmero de palabras leidas por minuio

GO0

5G0

400

200

100

0

i antes

ddespids

Fuenig: Tralajo de campo
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Fabla Ne. 5

Premedio de palabras leidas por minuin

Iruente. Blaboracion propia

farsfien Mo, &

Promedio de palabras leiday por minuio

JOLLOH

2ELG0

PUHLED

ERIRES

(A

S EERE)

s aribieiics {doey

Froenie: Blaboraoida propia

Ha muesira la diferencia de palabras leidas por ninuto que s obiuvo con un ¢

sielo aiies

de ta realizacion del taller, lo que indico que o daio es de 174,67 palabias por minuio, sogin

Barermo {ver iabla 1), s nferior a la caiegoria fenta; v despuds de secibir el (aller de velocidad se

superd en oit YO.37% aleanzando 33253 palabras leldas por minuio, of mismo Bareino establece

que os superior a la catogoria o lo que inarea la diferencin cuando va se diehe opa

¥

metodologla para fomentar {a velocidad fectora,
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4.3 Proueba de YVoeabulario

Tabla Mo, 7

Porcenisie de ka prueba de veesbularie

Aprobado | Reprobado”
| 0000% T foo%
! T oo T

Fuente. Elaboracidn propia

- 120.00%
100.00% 100.00%
L 100.00%
50.00%,
£0.00%

40.00%

20.800%

(.09 €.00%
0.00%% - S .
Aprobado Reprobade

anies

Fuente: Trabmjo de canmpo

La grafica muesiea que ambas pruebas fueron superadas en un 100%, porque consisic on 50 feins

eit fa cual hay que deflinir o describir ana palabra dada, La nota de aprobacion es de 50 punios.



‘Fabla Mo, 8

Promedio de ka prucha de vecabularie

| Difervencia : 413

Fueate, Flaboeacion propia

fersiticn Ne, 9

Promedio de s prucha de vecabulario

40,00
#5.00
000
75.00
7000

G000

Madin svitmabtica {antes)

sdia aritmdtica (despuds)

Faesgier Elaboracion propia

Hi ta gratica No.8 se sovestia que ambas pruebas fueron superadas en an 100%. La nois
promedio (sndes) cs de 73,49 (ba

a) v lanoia promedio (4




5, DISCUSION Y ANALISIS DE RESUL TADDS,

En el estudio realizado a Tos estudianies de Informatica y Administracion de Empresas se
llevaron a cabo {res talletes para mejorar, desarrollar v fomentar 1a lectura paia elevar su grado
de comprension, rapidez y vocabulario; por tal razon es importanie conocer la discusion y andlisis

de resuliados.

(Sierra Guzmén, 2012) citado en el marco tedrico, en su mvesitgacton manifiesia que cs
importanie usar idenicas que permitan inferpretar v conocer el nivel lector de los estudiantes pars
impulsarlos a mejorar su nivel académico. La prusba diagndsiica en comprension Jectora, se
obiluvo un promedio de 3427 punios, suponiendo carencia de esirategias v téenicas que ayuden a
mejorar su comprension v al apiicaf el taller Ta media os de 6471 punios; lo que denniestra una

diferencia de 1045 pontos. Segin Herschel ef punieo de aprobacidn minimo es de 50 punios.

Al revisar Ia procha disgndsiica sobre comprension leclora, realizada a fos estndiantes del
sepuido semestre,  donde so obiuve wna media do S4.27 puntos, se obsorvd carcncia de
esfrategias v idonicas que aveden a wgjorar su comprension. Al desarrollar el iailer sobre
coprension Ja pueva media ox de 6471 punios, 1o que demeesiva claramenio una diferencia de
10.45 punios. Pot o que se demuestia la imporiancia de la realizncion de los talleies para que fos

I
LY

CO00

estudianiss pusdan aleanzar nl menos los Baramos marcados por los esisndares de Grapo O

¢ indices establecidos en o PRUJEBA DE LEOTURA, Mivel 3. Blemenial, Forma Ces, Serie

Inferamericans, cuyo anioy es Hersehisl T, Mannel,

Seghn el Bareo de velosidad del grapo Océano en ol libro Loctua v Momorizacion,
muesira que un lector lento lee 200 patabras por minuio v an lecior novinal fee 350 palabras por
imngio, durante el tatler de velocidad leciora se aplicd wn ejercicio aundes v despuds de s
dL,*auoH e obluvo un promedio de 7467 palabras por minuio dato inferior # la caicgoria
lemio; v después de recibiv ol taller de velocidad se superd en un 90.37% aleanzando 332,53
palabras leidas por mindo daio que es superior a la catoporia noveal, lo que marea la diforencia

i

cuando ya se Hene voa metodologla para fomentar la velocidad lectorn.

A1




La prueba de vocabulatio fue la Gltima en realizarse y ésta debe sor precedida de las
antetiores, si se perfecciona la comprension y la velocidad, por consiguienie el vocabulasio debe
mejorar considerablemente. En el estudio aplicado a los estudiantes antes de la ejecucion del
taller sc tenia 73.49 puntos v después de la implementacion se obiuvo ¢l 87.62 puntos, Con este
dato los estudianies nejoraron significativamente aunque en ambos casos aprobaron seglin

Herschel que indica que se aprueba con 50 punios.




6. PROPULETA

S

6.0 Objetives

Objetive General

Desacrollar lalleres sobre téenicas  y estrategias especificas que coadyuven a mgjorar Ia
lectora v los ejes leciores; rapider, vocabulario v comprension. Contratando facilitadores con
experiencia profesional en la materia vy divigido a estudiantes del segundo  semesire de 1

Licenciaiura en Informdtica y Adininistracion de Empresas de I Universidad  Mesoamericana

sude Guelzallenango.

3 z 5 v B .
Lxhjetivas Bapee

Dosperiar o inierds on los estudianios por I lectura comprensiva, sipida v oo ol

g oauo estn Hone  op

cariguecimicnio dol vocabulario, dando a conocer la imporian

miesira vida profesional.

Progiamar de forma ade que den a conorer idenieas v

habihidades de leciur,

Asistic ein fodo morsenio fos facititadores  conbratados encargados de desacollar Jos

aclividades,

Observar ¥y anolar los indicadores que se manifiesien en of desmrollo de los ialleres en
cuanto a fos nivelos do velocidad, rapider v voeabulardo. Fn velacion al  grapo o

analisis,




6.2 Becursos

a) Hurnanos

e Investigadores

e Asesor d¢ proyecto

@ {,foordiﬁ.zulm‘ de la carrera de Licenciatwa en Informatica y Adminisiracion de
Empresas

= EHstodiantes del segundo semesire de la carvera de Licenciatuea on Informética y

Administracion de Bmpresas

b} Mateviales

& im Ppresor

= £lafoners

e Amplifieacion

= iYapason

= Material didiciico
¢ Dplomssy

= {uadermilios

Lapiz y lapiceros por pasiicipanic

s Mobiiaio y equipo de sala de convencionos




¢) Pacticipanies

¢ bistudiantos del segundo semestre de Licenciatura en Informatica y Adminisiracion

de Empresas.

6.3 Recolecsidn de datos

o Estudios preliminares a fravés de pruebas de lectura del programa Cooperative de
Investigacion de la Oficina de Bducacion del Depariamenio de Salud, Vducacion N
Bienesiar de los Estados Unidos, MNivel 3-clemental-forma Tes serie Intoramericana,

GUIDAMNCE TESTING ASSOCIATES.




6.4 Cronograms de trabajo y/e actividades

Tabia, Na, 9

Cronoegrams (Julio- septiembre 2015)

fo. mies 24, e Jer. mes
, _ Bukis AFOsIn septicmbre
o, © Actividad (Y A S — - -
SeriAnag Semnnes Semanas

RN an N Ny

o Definicion delos i.fie,f:‘li_"_;'aé;_-' e

sarcolla

Reunion con las conferencisias v dar a

contocer el interds del grupo




.5 Desarvolle de actividades

Aunles de desarroltar los ialleres de (Cenicas v estrategias lectoras, se determing con ol
coordinador fa camrera de  Licenciatura en Informdiica v Administracion de Empresas de la
Universidad Mesoamérica sede  Quelzalienango, un espacio para realizar un tesi de lectura
que contiens los ms gjes de leciura en andlisis, Rapidez, comprension v vocabulario, Con ol
objeto de conocer ¢l nivel lector que poscen los estudisnies antes de rtealizar los talleres ¥

medir de forma cfecliva y confiable osios indicadores.

Los falleres se enfocan en los tres gjos principales que favoreeen a desarrollar un

feclra efeciiva, enlie estos estan: rapidez, comprension y vocabulario.  Con ello se pretends
£ 3 o

que los estudiantes iongan wn beoeficio peisonal v profesional. Cads ialler so desarrolla una

VEZ por seisaia podires semanas consecutivas, va laller por cads gje. Presentado de la forma

sigdenis:




Fabla Me., 10

Cronegrama general

(G2 LT A

B T

Horn

ez

a. Ana Maria

de Molina

Sula de reuniones dat

Conscjo Acaddivico,
Universidad

Mesoainericana







&.6 Prisney talleyr

66,1 Lectura Comprensiva

a) Informacién

o W3a: 8 de agosio de 2015 -

e fnicie: 815 a 1hI5am

e Titalo del taller: lectura comprensiva

¢ Pariicipanies: 14 estudianies del 2do semesire de Ja Licenciatura en Informética v
Administracion de Brapresas dela Universidad Mesoamericana sede Querzalienango

o Hacifitadoers: Licda s de Leon

By Gbictive

o Lrear unclima de confianza y convivencia con fos participanics

& Daraconocer idenicas  especilicas dela Jechura comprensiva

= Despariar clinderds en los estudianies porls lacinra comprensiva v o fporiancia gue
esta licho oo la vida prolosional
2%

= La leciurs comprensiva

s i tavorable para una logiors eficionie

Hjercicios relacionados ala leciom comprensiva
@ Leciura superficial
e Hacer progunias 16gicas del texio
s Interiorizar on ba lectun
e Dhstinguir lo fundamental de lo aceesorio
e - Lhferenciar los hechios de las opiniones
= Diferenciar lo comprobable de los diseniible
2 Reconocer fas causas ;:;iu, tos efocios

= [dendtficar lo exclusivo de lo comin
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e Distinguir lo conveigente de lo diverpente

e Diferenciar [a condicién de lo condicionado

d) Resultades esperados

Dav a conocel téenicas vy estiategias para desarvollar una lectura comprensiva que
desperten ol inicz‘é”é y andlisis en los estudiantes. Al mismo tiempo  analizar  palabras
claves y Tundamentales quo  engloban el lexio o contenido que so desea expresar en la
lectura  como herramienta  basica, Las intervenciones de In Licda. Laura Ronquillo, asl coro
de la facilitadora, para enriquecer v remarcar fos aspectos  puntuales de las  actividades
planteadas por los esiudiantes, el fortalecimienio de wna lecluea crilica ¢ identificar las
palabras claves  de vn toxio, son sin duda imporfantes para la comprension eficiente de
una lectura, 1os cjercicios para ideniificar lo fundamental de lo aooosorio,  de las causas o

los efecios v ofros, desportaron ol inferds de los participanies.
] : , I

%1




e) Agenda

Tabla Me. 13

Agenda {aller de lecturn comprensiva

Reeursos

Sde zagg@sinm "

5 Q600,00 facilitador.

Presupuesto

Anlerial de dpoye

S 00 fin-de At

FE Elaboracion propia

52




e

{
i

e

G e
N e




6.7 Segundo énfler

6.7 § Lectnra vipida

a) Informacidn

o Ba: 15 de agosio de 2015

e dmicio: 11:15 a 1515

e 'Titale del faller: leciura rapida

o Paciicipantes: [4 estudianios del 2do semestre de o Licenciatura en Informéticn ¥
Administracion de Empresas de la Universidad Mosoamericana Sede Quetzaltenango.

e Hacilitadera: Mgir. Ana Maria de Molina.

by Objetive propuesio

= Retroalimontar fos conocimicnios adquiridos on el taller snterior

o Crear ua clima de conlisave v convivensia con fog parficipanies.

@ Lai g conocer gonicas especiiicas dela lochnn rapida,

@ Vropicir a que ol estadiante desairolic un nivel de ranides de scuerdo sl esidndar
indernacionnl de palabins leidas  por wiovio, comprendido  enire 200 v o450

Contorine al nivel de estudios v edad promedio.

fnferir conclusiones de los lemas v actividades mas imperianics desarrolladas.

o Impotiancia de leer mds vapido

@ (",l"m‘ qué hay genie que le da suciio cuando les?
» Precision fluider v velacidsd

= Habitos que inciden en la velocidad leciora

e Lectura eficaz




e hLeclores eficaces
e Lijercicios
o Lectura silenciosa, ritmo

o Regresion en la lectura, gjercicios pava la vista,
d) Hesnliados

sepin informes preseniados por la UNESCO en el afio 2600, revela que el conocimiento
humano aumenta en menos de dos afios lo que implica que fa facilidad con la que se accode a
Fuentes de informacion es rapida y facil y Ia limitacion esta en el tiempo, To que obliga a leer més
en poco tiempo y entenderlo a la primera. La vecesidad de mejorar Ia leciuea v hacerto rapido v
elicientie guia at estudio en dar a conocer (enicas, méiodos v esteategiag 1as cualos identilican las
principales debilidades v da a conocer nuevas téenicas para que of esiudiamie universiiario se
benelicien, puedan leer mas rapido y que ienga interds por informarse v adquinir nuevos

conocimienios ulilizando como herramiania la lecinrm,

Proesperlar en of esindisnie ol interds por mgjorar la rapidez fectom, dando n conocer

difpronies (onicas v esiratogian para (al efecto. Pam deis fos respiindos  propussios
of imporfante realicar opn procha disgnésiica o identificar  fa caniidad  de palabeas lafdas
por mimio pars confroniay  los tesulindos  despuds de dar o conocer las  aciividades

ropuesiag,

Los vesultados  supsaron las expectaiivas de los  padicipanics v organivadores, va

que se registraron  marcas que superan un 100% |

Lag (denicay  propuesias consisten on ejercicios de la visin,  acostumbrandola a sor
! ) .

dgirigida y evitar disiractores. U rilmo vy conceniracion son fondnmeniales,




2) Apgenda

Tabia Ne., 12

Agenda {aller, lociara répida

Recursos

Presupuesto,

Q600,00 facilitador.

a

0 340,00 Felaccion.

G20, 0{) aries

o floral,

FI Elaboracton propia
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6.8 Tercer taller

6.8.1 Bmporiancia de la lectura y voeabulario

a) Informacién

o Dias 22 de agosio de 2015

o Awicios 1575 alifls

o Wiiwde del taller: Tipos de lectura v vocabulario

o Participantes: 14 estudiantes del 2do  semestre de Ia Licenciatura on Informatica v

Administracion de BEmpresas de la Universidad Mesoaericana Sede Quetzalienango

®

Facilitadors: Licda, Hanea Calderén

b} Ohjetive propuesio

= Retroalimeniar Jos conocimientos adquirides en ol 1allor anterior

#  araconocer idonicas especilicas a log ipos de fectn y vocabulasio.

n,

Y

Jue o estadiants desarrolle wa nivel vocabulatio que de scusedo & la pliolopla v

@
e

signtficado profiminar de una idea o Lo interprotacion,

Hofender gue ol voeabulario es determinante para nna adecuads inforpreincion  de

fo leido,

#  Daruna conclision de los temas v asiividades mds ooortantes desarcollndas




¢) Temas desarrollades
¢ Tipos de lectura y vocabulario

o Lectura oral

o Claves para leer mds ripido.

2 Lectura silenciosa

o Cualidades
¢ Leciura superficial
= Lecha exiensiva

Lectis involyniana
¢ bociura seleciiva
= Leclura cotprensiva ¥ sus componanies

:

& Lecturs oriien

5]

Leciura de estudio

Yoeabulario

o Hllecior v ol diccionario

e Hjoreicios de lecturas v vocabulario

GO




d) Resuliades esporadaos

Dar a conocer a los estudiantes los diferentes tipos de fectura existentes y como deben de
uttlizarse seplin sea el tipo de informacion que se estd trabajando o ¢l ambienie donde se
desarrolla la fectura.

Se aplicaron 4};f.aré<>s giercicios de vocalizacion para corregir v pronunciar de manera
adecuada las palabras, Con las (denicas adquiridas los estudiantes dan una  voealizacion ¥
énfasis ala lectura detal forma que exista mayor empaiia vy concentracion en 1a leciurs.
Otros  aspeclo  imporianie fue  dar a4 conocer téenicas v estiatogiag para fener una
concenlracion en la leciura, muchos de los estudianies han sespondido que pueden loer con
distractores  como la misica, ol nivel de comprension es bajo. S se ticnen  téenicas v

estrategias do conceniracion se puede leer y aleanzar ung concentracidn.

G1L




e) Agenda

Tabla Mo, 13

Agenda ialler de voeabulario

Hecmrsns

i1

HEafovo -

11 Elaboiacion propta

67

Frosupuesto

57 Q600,00 fucilitador, -

4 340,00 vefaccion. -« -
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7o CONCLUSIONES

Ll nivel de los ejes lectores: velocidad, comprension v vocabulario en los estudiantes
sujetos de estudio a través de las prucbas diagnosiicas realizadas a los estudiantes previo a
los talleres revelan que el 64.29 % de cllos aprobé el test de comprension Jectora, ¢l

71.43% aprobo el tesi de velocidad, y el 100% aprobo ef test de vocabulario.

Los fndices fectores de los estudionics sujetos de ostudio realizadas o los estudianies
después de la implementacion de los talteres tevelan que of 8571 % de ellos aprobo el iest
de comprension lectora, el 92.86% aprobo el test de velocidad, v el 100% aprobo ef iost de

vocabularno,

Log ialleves realizados o los estudianies de Licencialura en Informatica v Adminisiracion de
Hinpresas, muestrao gue mojoraron la comprension, rapider v vocabulario en la fectura pos

ah una herramionia fondamental pars logiar vna

lo que se concliuye que esfos 5o consiiluve

IR0 cori

Las 1denicas son Dmdamentsles pars mejorar bas desirezas v habilidades en los estudianies
como s¢ pude comprobar al aplicar tenicas corno; comparacion de lextos, la observacion,

comprobacion de la lecivra con medicion del Hompo, vista previn, cjercicios  de

voeatizacton, leciova visual,

Los tatleres realizados a los estudisnies de Licenciaiura on taformdtica v Adminisiracion de
Firnpresas, mestran que mejoraron {a comprension, rapidez v vocabulario en la lectura por
lo que se concluye que estos se constituyen en una herramienta fiudareental para lograr una

, nejora continua,

34




8, RECOMENDACIONES,

Desarrollar con estudianies de nuevo ingreso  pruebas diagnosticas pata establecer su nivel
de lectura que sirva como pardmetro para la implementacion de talleres que ayuden a sy

desarrolo lector y mejoren su nivel académico.
BDar seguiniento al proceso de formacion de lectura que se propone on esie plan piloio.
Planiiicar talleres donde se {rabajen los tres gjes de lectura dando dnfasis al eje de

comprension y rapidez para oblener un nivel rapido v mejorar of desarroflo de habilidades

lectoras en log esiudianies y doconies.

tvolucrar & tos docenies en los talleres do leciin que se realizan a fos estudianios
primer ingreso para obiener una mejora continua,
Ciganizar talleres que den a conocer enicas v esirnlogias especilicas que condyvuvon o

mejorar [a lectiva v los gjes lectores: vapides, vocabulario v eomprension. Conicaianudo

facilitadores con experiencin profosional en la muteria v didgido a esiudiantes dol privaer

ingreso de todas fas carreras de fo Universidad Mesommericana sede Cuelzalienango,
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19, Anexos

£0.1 Bvaluacion diapnosiica

Anexo 1 /o Primera evalnacién diagadstica. 1 de agosie de 2015

o
st L
- . |

ton diagnostica finagen 2. Bvaluacion diagnosiica

e

Fuente: los invesiigadon Fuenie: los invesiipador

Fuenie: los investigadores Fuenie: {os invesiigadores
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Imagen 5. Hvaluacion de actividad tmagen 6. Eyaluacion de actividad
Fuente: los investigadores Fuenie: los imvestigadores

72




1.2 Talleres

Anexoe 2 Kotografias del primner taller: lectura comprensiva
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Prosairollo de cjercicios

ter oy invesiipadores Fuside: los mvestisados
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Fuente: los investipadores
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Anexn 3

Wotogratias

los invesiigadores

el sepumdo taller: leciny
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Anexo 4 Fotogratias del fereer taller: imporiancia de In lecinra y vocabnlario
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fnagen 13, Exposicion de la parte tedrica fr

gen b4, Desarrollo do ejercicios
Facode: fos investigadores
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e los invesiigad

/ Imagen 15, Evaluacidn de aclividad

Fuente: los investigadores




B3 Evaloacién de veconociniento

Anexo 5. Evaluacién de reconocimienio
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Imagen 16, Evaluacion de reconocimiento

Foente: log invest

Gh

Imagen 17, Bvaluacion de reconocimienio

Yuente: los investigadores




